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BERUFSBILD
Fachfrau/Fachmann Betreuung EFZ

Fachpersonen Betreuung EFZ begleiten Menschen aller Altersstufen mit oder ohne kérperliche,
seelische, soziale oder geistige Beeintrachtigung im Alltag und in der Freizeit. Sie unterstiitzen

und férdern die ihnen anvertrauten Menschen individuell nach Lebensphase und Bedirfnissen.
Sie achten inshesondere darauf, dass die betreuten Menschen ihre Selbstandigkeit entwickeln

oder erhalten kdnnen. Fachpersonen Betreuung arbeiten mit Einzelpersonen und Gruppen und
Uben ihre Berufstatigkeit in Institutionen fur Kinder, fur Jugendliche im Schulalter, fir Menschen
mit Beeintrachtigungen und fur Betagte aus.

Fachpersonen Betreuung missen kontaktfreudig sein und Menschen gerne mdgen. Sie begeg-
nen den Menschen mit Einfihlungsvermdgen, grosser Wertschatzung und Achtung. lhre Kom-
munikationsféahigkeit und ihre Beobachtungsgabe sind tberdurchschnittlich. Es gelingt ihnen,
sich auf die Eigenart des Anderen einzulassen und sie verfligen Uber Kreativitat, Flexibilitat,
Organisationsfahigkeit und ein hohes Mass an Verantwortungsbewusstsein. Fachpersonen
Betreuung arbeiten gerne im Team und haben ein klares Verstandnis der eigenen Rolle.
Unabdingbar sind die Bereitschaft und die Fahigkeit, das eigene Handeln zu hinterfragen,

Uber sich selbst nachzudenken, eigene Gefiihle wahrzunehmen und zu formulieren.

Der Berufseinstieg FaBe kann nach dem 9. Schuljahr erfolgen und setzt kein vorangehendes
Praktikum voraus.



