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Kantonale Berufsmeisterschaft der Betreuungsprofis 

 

16 junge Berufsleute aus dem Kanton Zürich haben sich heute in Zürich herausfordernden 

Betreuungssitutationen gestellt. Dem zahlreichen Publikum ist ein authentisches und 

vielfältiges Bild des Berufs Fachfrau/-mann Betreuung (FaBe) präsentiert worden.  

 

Im Bildungszentrum der OdA Soziales Zürich war der Wettbewerb in Form eines 

Postenlaufs mit drei Aufgaben aufgebaut. Den Betreuungsprofis wurden bewusst 

anspruchsvolle und alltagsnahe Aufgaben gestellt, die sie vor dem interessierten Publikum 

mit grosser Professionalität und Leidenschaft lösten. Für die erste Aufgabe wählten die 

FaBe eine betreute Person aus ihrem Arbeitsumfeld aus, präsentierten diese und stellten 

sich anschliessend den Fragen der Expert*innen. In der Aufgabe 2 trafen die 

Kandidat*innen drei von Schauspieler*innen dargestellte Szenen an. In rund zweieinhalb 

Minuten mussten sie eine Situation aus dem Kinder-, Behinderten- und Betagten-Bereich 

fachlich richtig erfassen und professionell handeln. Teamarbeit war in der Aufgabe 3 

gefragt. Zu viert mussten die Kandidat*innen einen Überraschungsausflug für eine 

Institution planen und mit plötzlich auftretenden Störungen klar kommen.  

 

Alle Kandidat*innen haben die Aufgaben mit Bravour gelöst und dem Publikum auf hohem 

Niveau Einblick in ihren Beruf gewährt. Unterschiedlich waren die Herangehensweisen 

und die Lösungsansätze. Die Beurteilungen waren dementsprechend anspruchsvoll, sind 

aber transparent und nachvollziehbar erfolgt. Die Aufgabenstellungen basieren auf der 

Bildungsverordnung und wurden von den 14 Expert*innen gemäss den Leistungszielen 

bewertet.  

 

Rangliste 

1. Melanie-Patricia Mühlethaler, Wohnhuus Bärenmoos, Oberrieden  

2. Jasmina Schöpf, Stiftung Kindertagesstätte Thalwil  

3. Selina Sarah Roost, Wohnheim Tilia, Rheinau 

4. Samanta Noa Hegnauer, Kita Tandem Stampfenbach, Zürich 

 

Diese vier Gewinnerinnen werden nächstes Jahr am überregionalen Fa-Best-Final, der 

voraussichtlich in St. Gallen stattfindet, teilnehmen.  
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Der Beruf Fachfrau/-mann Betreuung wird im Bereich der Kinder-, Behinderten- oder 

Betagtenbetreuung erlernt und bietet beste Zukunftsperspektiven. Den Sozialprofis bieten 

sich viele Tätigkeitsfelder und Karrieremöglichkeiten. Nationale Studien prognostizieren für 

die kommenden fünf Jahre einen Mehrbedarf von 45'000 bis 59'000 an gutausgebildeten 

Fachpersonen im Sozialbereich.  

 

Portraitaufnahmen der Gewinnerinnen und weiteres Bildmaterial zur freien Verwendung 

sowie Informationen zur Ausbildung Fachfrau-/mann Betreuung finden sie auf www.oda-

soziales-zh.ch.  
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